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Mpo 3aTBepAKeHHsA Mepeniky WKigAMBUX ANA 300P0B'A NOANHU PEYOBMH, LLO
BXOJATb A0 CKAaAy TIOTHOHOBUX BUPOBIB Ta BUAINAIOTLCA 3 TIOTHOHOBUM AMMOM

nig vac ix KypiHHA
BignosigHo oo ctatTi 7 3akoHy YKpaiHu "Tpo 3axo4m WoA0 NonepessKeHHs Ta SMEHLLEHHA BXUBaHHSA TIOTHOHOBUX BUPO6IB
i ix WwKiganeBoro BnAMBYy Ha 340poB'A HaceneHHa", ctatti 10 PamkoBoi KoHBeHUii BOO3 i3 60poTbby MpoTU TIOTIOHY,
paTudikoBaHoi 3akoHom Ykpainn "lMpo paTudikauito PamKoBOi KOHBeHLIi BcecBiTHbOI opraHisaLlii oxopoHu 340poB'A i3
6opoTbbu npoTun THOTIOHY", Ta [ep:KaBHOI LifIbOBOI coLianbHOI MPOrpamu 3MeHLUEHHS LWKIANMBOro BM/MBY THOTIOHY Ha
300p0B'A HaceneHHs Ha nepiog Ao 2012 poky, 3aTBepaArKeHoi noctaHosot KabiHety MiHicTpis YKpaiHu Big 3 BepecHs
2009 poky N 940,
HAKA3YIO:
1. 3atBepantu Mepenik WKIANMBUX ANSA 340POB'A NOOUHW PEYOBMH, LLO BXOAATb A0 CKAagy TIOTIOHOBMX BMPO6iB Ta
BMAINAIOTLCA 3 TIOTIOHOBMM AMMOM Nif, Yac iX KyPiHHA, WO A0A3€ETbCA.
2. [enapTameHTy opraHisauii caHiTapHO-enifemionoriyHoro Harnagy 3abesneunTy NOAAHHA LbOTO HaKasy Ha AepsKaBHY
peecTpauito 4o MiHicTepcTa tocTULii YKpaiHu.
3. YnpaBniHHIO CTpaTeriYyHOro nnaHyBaHHA Ta aHaNITMYHOro 3abesneyeHHAa ony6nikyBaTM Ha Beb-canti MO3 YKpaiHu
Mepenik WKigAMBKUX ANS 300POB'A NOAMHN PEYOBUH TIOTIOHOBUX BUPOGIB, LLLO BXOAATL A0 CKAAAy TIOTIOHOBUX BUPOGIB Ta
BUAINAIOTLCA 3 TIOTIOHOBMM AMMOM Mif, Yac iX KYPiHHA, @ TaKOX OMWC WWKiAAMBOI Aii KOXKHOI i3 3a3HauveHux y lMepeniky
peyvyoBUHMU.
4. MNpec-ueHTpy MO3 YKpaiHu noiHpopmyBaTM HaceneHHa yepes 3acobu macoBoi iHPopmaLii Npo WKiAANBI PEUYOBUHM
TIOTIOHOBMX BUPODIB, LLLO MICTATLCA B CKAagi TIOTHOHOBMX BUPOOIB Ta BUAINAOTHCA 3 TIOTHOHOBMM AMMOM NpPW iX KypiHHI, Ta
Mpo LWKOAY BXWBaHHA TIOTIOHOBMX BUPOGIB ANA 340pPOB'A.
5. KOHTpOAb 33 BMKOHAHHAM HaKa3y MOKNACTM Ha AMpeKTopa [enapTameHTy opraHisauii caHiTapHO-enigemionoriyHoro
Harnagy MyxapcbKy J1. M.
6. Llei Haka3 Habupae YMHHOCTI 3 AHA odiLiiHOro onybaiKyBaHHA.
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MEPENIK
WKIAAMBUX ANA 340POB'A NIOANHN PEYOBUH, WO BXOAATb A0 CKAAAy THOTIOHOBMX
BMpobiB Ta BUAINAKOTLCA 3 TIOTHOHOBMUM AMMOM Mif, Yac iX KypiHHA

Y PamKOBIli KOHBeHLU,i BcecBiTHbOI opraHisauii oXopoHu 340poB'sA i3 60poTbOM NPOTU THOTIOHY, PaTUGiIKOBAHIA 3aKOHOM
YKpainn "Mpo patudikauito Pamkosoi KoHBeHLiT BOO3 i3 60poTbbu npotu TOTIOHY", 3a3Ha4YeHO, WO TIOTIOHOBI BMPO6M Ta
OUM, AKWMIN BOHWU BUAINAOTb, MICTATb 6araTo KOMNOHEHTIB, AIKi € $apPMaKONONYHO aKTUBHUMM, TOKCUYHUMU, MyTareHHUMU
1 KaHLeporeHHMMH.

Lieit Mepenik He € BUYEPNHUM NEPENiKoM LWKIAMBUX ANA 340PO0B'A IOAMHU PEYOBUH, L0 BXOAATH 40 CKAaAy THOTIOHOBUX
BMPOGIB Ta BUAINAIOTLCA 3 TIOTHOHOBUM AMMOM Mif, Yac iX KypiHHA, i WOpPOKy byae AOMNOBHIOBATUCA | YTOYHIOBATMUCA.

1. 4-(N-HiTpo3someTnnamino)-1-(3-nipugun)-1-6yranon (NNK).

2. N-nitpo3oHopHikotuH (NNN). Lii pe4yoBuHM yTBOpPIOIOTLCA 3 a/KanoifiB TIOTIOHY, 33 XiMIUHOW CTPYKTYpol €
HiTpO3amiHamu i 3a Knacuoikauiero MixxHapogHoT areHuji gocnigkerb paky (MAZLP) Hanexatb 4o 1 rpynu KaHueporeHis.
BOHW € eTionoriyHMm YMHHMKOM 3/10MIKICHUX MYXAUH NereHis, CTPaBOXOAyY, NiALWIYHKOBOI 331031, POTOBOI MOPOXKHUHMU Y
nofen, AKi cnoXKuBatoTb TIOTIOH. pu B3aemogii 3 HiTpo3amiHamu monekynu JHK 3miHIOOTb CBOMO CTPYKTYpYy, LWO €
NoYaTKOM 3/10AKiCHOro pocTy. He3Barkatoum Ha TEHAEHLLiH0 A0 3HUKEHHA BMICTY CMOJ Y AMMi CyYaCHWUX CUTapeT i BUK/IMKaHe
UMM 3HUMKEHHSA HAAXOLXKEHHS B OPraHiam Kypusa MNOMILMKAIMHUX apoOMaTUYHWUX BYINEBOAHIB CrocTepiraeTbca binblwe
HaAXOAXKEHHA B OpraHiam Kypua HiTpo3amiHis. Lle, y cBoto Yepry, NpM3BOAUTb A0 3MiHW CTPYKTYPM 3aXBOPKOBAHOCTI Ha paK
NereHiB, a came A0 3HMXKEHHA YacTOTU MNOCKOKNITUHHOTO PaKy i 3pOCTaHHA YMCAa BUMAAKIB afeHOKapLMHOMM.

3. AKponeiH € NMpoAyKTOM HEMOBHOTO 3ropaHHA, MAaE Pi3KMI 3anax, MoApPasHIOE C/AM30BIi OBONOHKU i € CUAbHUM
NaKpUMaTOpOM, TOBTO BUKIMKAE CbO30TeYy. Kpim TOro, BUKNMKAOUM yparKeHHA HEPBOBOT CUCTEMM, HANIEKUTb A0 PEHOBUH
3araJibHOTOKCMYHOI Aii, NPOBOKYE PO3BUTOK acTMK, a TaKOX NiABULLYE PU3UK PO3BUTKY OHKOOTMYHWUX 3aXBOPIOBAHb.
BuBeaeHHA 3 opraHiamy meTaboniTiB akposieiHy MoXe NpM3BeCTM A0 3ana/ieHHA Ce4OBOro Mixypa - LMCTUTY. Y gocnifax Ha
6aKkTepiax UA XiMiyHa CNONyKa HaneXuUTb A0 MyTareHis, Ha KAiTMHax ccasuiB in Vitro iHAYKYE OBMiHM CECTPUHCbKMX
xpomatng. OagHMM i3 MeTaboniTiB Ui€i peyoBMHW B OpraHiami € raiumaanbgeria, AKWMM Ha Micli Moro BBeAEHHA B
EKCMeprMMeHTax Ha MULIAX i Liypax BUK/IMKAE PO3BUTOK 3/10AKICHMX HOBOYTBOpeHb. Miunaanvaeria y gocnigax in vitro
iHOYKYE BUHUKHEHHS MyTauiii y 6aKTepilt Ta KNiTMHAX ccaBL,iB.

4. Auetanbgerig HaNeXuUTb 10 KAHLEPOreHiB Ta MyTareHis, TAKOX BUK/IMKAE NOAPA3HEHHSA PECNiPaTOPHOro TPAKTy Ta OYeln,
MOXe BUKAMKATK fedeKkTu naogy. Y Aocnifax Ha Lwypax Moro BAUXaHHA BUKAWMKAE 36inblueHHA YacTOTU 3N10AKICHUX NMYXAUH
€nn30B07 0B0NOHKM HOCA, Y XOM'AKIB BUKNMKAE PaK ropTaHi. Y HUKUMX KOHLLEHTPALIAX iHranauia aueTanbaerigy Xom'akam
36iNblUye 4YaACTOTy BMHUKHEHHA MYXAUH OPraHiB AWXaHHA, iHAYKOBaHUX BBEAEHHAM KNACMYHOTO KaHLEporeHy -
6eH3(a)nipeHy (auB. HUXKYe). PeyoBUHA BUKAMKaE po3puem JHK, myTauii y 6aKTepilt i B MiTOXOHAPIAX APIKANKIB, @ TaKOXK
XPOMOCOMHI NOPYLUEHHA Yy POCAUH. Y KyAbTypax KAITUH CCaBLiB aLeTanbaeris iHAYKYE XPOMOCOMHI abepauii, yTBOPEHHA
MiKkpoagep i 06MiH CecTpMHCbKUX XpomaTtug,

5. BeH3on. Yneplie BuUNagKu neikosy, obymosneHi gieto 6eHsony, onucani we B 1897 poui. Kypeup y cepeaHbomy 3a
[o6y cnoxusae npubansHo B 10 pasiB Ginblwe HGeH30/y HiXK TOM, XTO He KypwuTb. MOCTiIMHWIA BNAMB Li€Ei PEYOBUHU HA
NOAMHY NPU3BOAUTD A0 NeliKoneHii, TpombouunToneHin i aHemii. Ha paHHix cTagiax Li nopyLweHHA MOXyTb MaTh 3BOPOTHUI
XapaKTep, BULi A03U NPU TPMBANIOMY BMJIMBI MOXKYTb BUKAMKATU MAHLMTONEHIIO - MPUrHIYEHHA KiCTKOBOrO MO3Ky, Moro
rinonnasito i anaacTMyHy aHemito, a TaKOXK roCTPUIN MIENOIAHWIA NeiKos. BiporiaHUMmM mexaHismamu aji 6eH301y MOXKYTb
6y™M myTauii. YcTaHOBNAEHA 34aTHICTb PevyoBUHM B10KYBaTU KAITMHHMI noain Ha cragii G2/M mitosy Ta npurHobaeHHs
npouecy $opmMyBaHHA KNITMHHOTO BepeTeHa. ENigemionoriyHnmmn focnigKeHHAMM AoBefeHUI 3B'A30K MiXK gieto beH3ony
i YNCNEHHUMM BUMAAKaMMU NENKO3Y.

6. BeH3(a)nipeH HaneXuTb A0 MONILMKAIYHUX APOMATUYHUX BYr/IEBOAHIB, MICTUTLCA B TIOTIOHOBIA CMOAI. MMpU KypiHHi
TIOTIOH OCiZla€ Ha CM30BUX OBONIOHKAX OpraHiB AMXaHHA. AK KNIHIYHMMMK cnocTepeXEeHHAMM, TaK | eKcnepumMeHTaNbHUMK
LOCNIAKEHHAMMN JOBEAEHO CUAbHY KaHLEPOreHHy Aito Uiei peqoBrHM (CMPUAE BUHUKHEHHIO PAKOBMX MyXJIMH) HA KUBWI
OpraHiam.

7. 1,3-6ytapieH. Micna npoBeAeHHA OCTaHHIMW pPOKaMW enigemioNoriyHUX AOCAigKeHb BCTAHOBJEHO O4YeBUAHWUI
NPUYUHHO-HACNIAKOBUIN 3B'A30K MIiK XPOHIYHOK Ai€l0 TOKCMKAHTA i MOPYLWEHHAMW 340pOB'A, 30Kpema 36ibleHHAM
4acToTW HOBOYTBOPEHb. OCTaHHIMM POKaMM Lieit BUPA3HUI edeKT NOACHIOITb NOEQHAHOI0 Aj€to ByTadieHy i peTpoBipyciB.
8. MoHooKcug Byrneuto (4agHuid ras) - e ras 6e3 Kobopy i 3anaxy, Lo MIiCTUTLCA Y BUCOKIN KOHLeHTpaLii B TIOTIOHOBOMY
anmy. Moro 3aaTHICTb yTBOPIOBATY XiMiYHY crionyky 3 remornobiHom y 200 pasis BULWAE, HiXK Y KUCHIO. Y 3B'A3KY 3 LM
NiABULWEHNI piBEHb OKCUAY BYrNELUl0 B JIereHAX i KPOBi Kypua 3MeHLWYE 34aTHICTb KPOBI MEPeHOCUTUM KUCEHb, WO
MO3HAYaETbCA Ha QYHKLOHYBAHHI BCIX TKAHWMH OpraHiamy. Mo3ok i m'a3u (BKNOYAOUM CEPLEBY) HE MOKYTb AiATM B MOBHY
cuny 6e3 foCTaTHbOro HaAXOAXKEHHA KUCHI0. Ceple i siereHi NOBMHHI NpauioBaT 3 GiNbLIMM HaBaHTaXKEHHAM A/ TOro,



Wo6 KOMNEHCYBATU 3HUMKEHHA HAAXOAKEHHA KUCHIO B OpraHism. YagHuii ras TakoX YLKOAXKYE CTiIHKM apTepilt i 36inbluye
PU3MK 3BYXXEHHA KOPOHAPHMX CYAMH, WO MOXe NPU3BEeCTU A0 cepLeBMX Hanagis.

9. dopmanbgerig 34aTeH BUKAMKATK TOCTPi | XPOHIYHI OTPYEHHSA, MOMY BNaCTMBA 3ara/lbHOTOKCUYHA Ais. Y gocnifax Ha
TBapMHax [OBeAEHO MOro KaHLeporeHHicTb, 3a Knacudikauieto MALP BiH Hanexutb go rpynu 1B ak moxnusuii
KaHueporeH ana noguHu. Hu3bki KOHUEHTpauii dopmanbaerify BUKAMKaOTb Y I0OAUHU NOAPA3HEHHA OYel, Hoca i WKipK,
HYZOTY, FONOBHMI 6inb i 3aNamopoYeHHs, BULLi BUK/IMKAOTb BigYyTTA YTPYAHEHHA B rpyaax, ronosHuii 6inb, cuibHe
cepuebutta. dopmanbgeris yTBOpPHOE KOBaneHTHy cnonyky 3 [AHK, yTeBopiotounm nonepeuyHi 3wuBkn OHK - 6inokK i
BMK/IMKAOUM NOPYLLUEHHA MOJIEKY/IN LLiET KUCNOTW. 34aTeH A0 BUPAXKEHOT aepreHHoI Aii, BKAYaoUum 4epMaTuT, 32 paxyHOK
peakuji 3 npoTeiHamn TKaHWUHW. 3aBAAKM anepriyHii YyTamsocTi A0 dopmanbierigy HaBiTb NpU Ay)Ke HU3bKUX KMOro
KOHLEHTpaLiAX MOXYTb CnocTepiraTuca actTMaTmyHi cumntomu. CunbHa Aia abo Taka, WO NOBTOPIOETHCA, MOXKE NPU3BECTU
00 yparKeHHA HUPOK. AnepriyHa peakuif, fika NPoABMAACA XO4 OAMH pa3, NOTIM MOXeEe BMHUKATW HaBiTb NPU KOHTAKTI 3

AYKE MaMMK KinbKocTaAMK bopmManbaeriay.

3acTynHUK gupeKTopa
JenapTameHTy opraHisauii
caHiTapHo-enigemionoriyHoro Harnagy A. A. 'puropeHko



